PLANO DE ATIVIDADES PARA 2020
Estimados associados

No prosseguimento das linhas orientadoras emanadas por esta Direcdo para o
quadriénio 2017-2020 e dado que iremos entrar no ultimo ano do periodo, convira
proceder a uma analise comparativa dos objetivos entdo propostos e os que foram
realizados, possibilitando a persecucao integral dos mesmos.

Assim, perspectiva-se neste ano de 2020, no que concerne ao setor de
Solidariedade Social, um ano de dificuldades equivalentes a anos anteriores em que, 0s
constrangimentos e restricbes provenientes do contexto social e econdmico,
continuardo a influenciar, de sobremaneira as agdes a desenvolver para com os
utentes mais carenciados.

Assim, a nossa Instituicdo de Solidariedade Social- Liga dos Amigos do Hospital
de Matosinhos — Pedro Hispano, com o intuito de fazer face as necessidades
emergentes tera de continuar a desenvolver as agdes de apoio indispensaveis e tentar,
dentro do possivel, minorar a fragilidade de todos aqueles que acorrem aoc nosso
servico hospitalar, quer através da generosa e facultativa ajuda solidaria, quer
facultando e salvaguardando as melhores condi¢Bes de saude a prestar a todos os
utentes.

Para isso, continuaremos empenhadamente a desenvolver esforgos junto de toda
a comunidade hospitalar, tentando satisfazer integralmente todas as solicitagbes que
nos chegam e que reconhecidamente, tém ido ao encontro da melhoria das condigtes
a prestar aos doentes, quer apoiando agdes de carater cientifico, quer contribuindo,
em parceria com a classe médica/enfermagem, para encontros especificos de varias
especialidades, quer apoiando a divulgagdo de varias a¢des destinadas aos utentes.

Todos estes envolvimentos perpetuados pela Liga dos Amigos, conjuntamente
com o Voluntariado, muito tém contribuido para o apoio reconhecido e generalizado
que pretendemos satisfazer a esta Unidade Hospitalar, pois sd conjugando sinergias é
que nos permite dar resposta e satisfazer todas as solicitagdes que se nos apresentam
e para as quais temos de responder de imediato, dado que a satide é um bem que, por
vezes, nos atormenta, nos afeta e provoca sofrimento e que ao tentarmos minorar
todo este processo estaremos a dignificar a pessoa humana e a satisfazer anseios que
somente se tornam possiveis através de uma dedicagdo generosa e solidaria.

A exiguidade dos meios financeiros disponiveis obriga-nos a um envolvimento
generalizado de todas as nossas aptidoes e a indispensavel aplicabilidade de
conhecimentos varios para que a ajuda se processe de forma abrangente



